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  Redbridgeایس ای این ڈی (SEND) معلومات، مشورے اورتعاون کی سروس
(SENDIAS)

تعلیم، صحت اوردیکھ بھال کےمنصوبے

تعلیم، صحت اوردیکھ بھال کا منصوبہ (پلان) کیا ہے؟
کوئی تعلیم، صحت اوردیکھ بھال کا منصوبہ (ای ایچ سی پلانEHC Plan ) آپ کےبچےکی خاص تعلیمی ضروریات (ایس ای اینSEN) اوراُس مدد کو بیان کرتا ہےجواُنہیں اُن کوپورا کرنے کےلئےدرکارہوگی۔ کسی ای ایچ سی پلان میں صحت اوردیکھ بھال (کیئر) کی کوئی فراہمی بھی شامل ہوتی ہےجس کی ضرورت ہوتی ہے۔ یہ ایک قانونی دستاویزہوتی ہےجومقامی حُکام (لوکل اتھارٹی) کی طرف سے لکھی جاتی ہے اوراسےبلند درجےکی تعاون کی ضروریات والے بچوں اورنوجوان لوگوں کےلئےاستعمال کیا جاتا ہے۔
ای ایچ سی پلان اُن بچوں اورنوجوان لوگوں کےلئےہوتےہیں جنہیں بلند درجے کےتعاون کی ضرورت ہوتی ہے۔ پلان کسی بچےکی پیدائش سےشروع ہوسکتا ہےاورمزید تعلیم اورتربیت تک جاری رہ سکتا ہے۔
SEND کا پیشہ ورانہ ضابطہ اخلاق (کوڈآف پریکٹس) (9.2) کہتا ہے:
کسی ای ایچ سی پلان کا مقصد بچے یا نوجوان شخص کی خاص تعلیمی ضروریات کوپورا کرنےکےلئےخاص تعلیمی سہولیات کی فراہمی ہے، تاکہ تعلیم، صحت اورسماجی دیکھ بھال میں ہرجگہ مُمکنہ طورپربہترین نتائیج حاصل کئےجاسکیں اورجیسےجیسےوہ بڑے ہوتےہیں، اُن کو بلوغت کےلئےتیارکیا جاسکے۔
کس کوای ایچ سی پلان کی ضرورت ہوتی ہے؟
ای ایچ سی پلان اُن بچوں اورنوجوان اشخاص کےلئےہیں جوخاص تعلیمی ضرورت یا معذوری رکھتےہیں جن کی کمی اُس تعاون سے پوری نہیں کی جاسکتی جوعام طورپر اُن کےاسکول یا کالج میں دستیاب ہوتی ہے۔
خصوصی تعلیمی ضروریات (ایس ای این) رکھنے والے زیادہ تربچےاورنوجوانوں کوکسی ای ایچ سی پلان کی ضرورت کےبغیرمددمہیا کی جائےگی۔ اس کو عام طورپر ایس ای این سپورٹ کہا جاتا ہے۔
ایس ای این سپورٹ کا مقصد بچوں کی نتائیج یا تعلیمی اہداف حاصل کرنے میں مدد کرنا ہےجواُن کے لئےمقررکئےگئےہیں۔
ہوسکتا ہےبعض بچےاورنوجوان لوگ وہ ترقی نہ کرسکیں جس کی اُن سےتوقع کی جاتی ہے، یہاں تک کہ اس مدد کےساتھ بھی۔ جب ایسا واقع ہوتا ہےتولوکل اتھارٹی کو ایک ای ایچ سی نیڈزاسیسمنٹ سرانجام دینی چاہیے۔
آپ یا آپ کےبچےکا اسکول لوکل اتھارٹی کوکہ سکتےہیں کہ وہ ایک ای ایچ سی نیڈز اسیسمنٹ سرانجام دے۔ جب یہ تشخیص مُکمل ہوتی ہےتولوکل اتھارٹی کولازمی طورپرفیصلہ کرنا چاہیےکہ کیا ای ایس سی پلان جاری کیا جانا چاہیے۔

SEND کا کوڈ آف پریکٹس(9.14) کہتا ہے:
اس پرغورکرنے میں کہ کیا ای ایس ایس نیڈزاسیسمنٹ ضروری ہے، لوکل اتھارٹی کو اس پرغورکرنا چاہیےکہ کیا اس بات کا ثبوت موجود ہےکہ ارلی ایئرز پروائیڈر، اسکول یا پوسٹ 16 ادارے کی طرف سے اس مقصد کےلئےمتعلقہ اوربامقصد کاروائی کئےجانےکہ بچے یا نوجوان شخص کی خصوصی تعلیمی ضروریات کی شناخت کی جائے، اُن کی جانچ کی جائےاوراُن کوپورا کیا جائے،  کے باوجود بچے یا نوجوان شخص نےمتوقع ترقی نہیں کی ہے۔
ای ایچ سی پلان میں کیا شامل ہوتا ہے؟
ایس ای این ڈی کا پیشہ ورانہ ضابطہ اخلاق 2015 یہ کہتا ہےکہ ای ایچ سی پلان کوایسا ہونا چاہیے:
• اُس کی بُنیاد ایسےفیصلوں پرہونی چاہیےجوکھُلےطورپراوروالدین، بچوں اورنوجوان لوگوں کےساتھ کئےگئےہوں۔ 
• اُن کو بیان کرنا چاہیے کہ بچہ یا نوجوان شخص کیا کرسکتا ہے
• وہ واضح، مُختصراورجامع، قابل فہم اورقابل رسائی ہوں
• اس پرغورکرنا چاہیےکہ بہترین طریقےسےبچےیا نوجوان شخص کےلئےنتائیج کیسےحاصل کئےجاسکتےہیں۔ اُنہیں لازمی طورپر ای ایچ سی نیڈزاسیسمنٹ سےشہادت کومدنظررکھنا چاہیے۔
• واضح نتائیج کوبیان کرنا چاہیے۔
• تعاون مُہیا کرنے کےمتبادل طریقوں پرغورکرنا چاہیےاگرکوئی پیئرنٹ یا نوجوان شخص اس کی خواہش کرتا ہے۔ اس میں ایک ذاتی بجٹ رکھنا شامل ہوسکتا ہے۔
• اسےظاہرکرنا چاہیےکہ کیسےتعلیم، صحت اوردیکھ بھال کی سہولتوں کومربوط کیا جائےگا اورآگےبڑھائی جائیں گی مندرجہ ذیل کودیکھتےہوئے، مثال کےطورپر کسی بچےیا نوجوان شخص کی زندگی میں تبدیلی کےاہم مقامات کےلئےتوقع کرنا، منصوبہ بندی کرنا اورتفویضگی کرنا۔
• بیان کرے کہ کیسےقانونی اداروں کی طرف سےرسمی تعاون کےساتھ ساتھ غیررسمی تعاون متفقہ نتائیج کوحاصل کرنے میں مددگارہوسکتےہیں۔
• نظرثانی کی تاریخ شامل ہو۔. 

ہرای ایچ سی پلان کولازمی طورپر 12 حصوں (سیکشنز) پرمشتمل ہونا چاہیے، لیکن ہرلوکل اتھارٹی فیصلہ کرسکتی ہےکہ ان کو کیسےبیان کیا جانا چاہیے۔
یہ سیکشن ہیں:
:A آپ اورآپ کےبچے یا نوجوان شخص کی آراء، دلچسپیاں اورخواہشات۔
:B آپ کے بچے یا نوجوان شخص کی خصوصی تعلیمی ضروریات۔
:C اُن کی ایس ای این یا کسی معذوری سےتعلق رکھنے والی صحت کی ضروریات۔
:Dاُن کی ایس ای این یا کسی معذوری سےتعلق رکھنے والی سماجی دیکھ بھال (سوشل کیئر) کی ضروریات۔ 
:Eآپ کے بچے یا نوجوان شخص کےلئےمنصوبہ بند نتائیج۔ 
:Fخصوصی تعلیمی فراہمی۔  سیکشن B میں ظاہرکی گئی ہرضرورت کےلئےفراہمی کوواضح کیا جانا چاہیے۔
:Gصحت سےمتعلق کوئی ضروری فراہمی جس کا تعلق اُن کی ایس ای این یا کسی معذوری سےہو۔
:H1 کوئی بھی سوشل کیئرسےمتعلق فراہمی جوآپ کےبچے یا 18 سال سےکم عُمر کےکسی نوجوان کےلئےلازمی طورپرکی جانی چاہیے۔
:H2سوشل کیئرسےمتعلق کوئی ضروری فراہمی جس کا اُن کی ایس ای این یا کسی معذوری سےتعلق ہو۔ 
:I اُس اسکول، قائم رکھےگئےنرسری اسکول، پوسٹ۔16 ادارے یا دیگرادارےکا نام اورقسم جہاں جانا ہے۔
:J اس کی تفصیلات کہ کیسےایک ذاتی بجٹ خاص نتائیج کوسہارامہیا کرےگا اوروہ فراہمی جواس کےلئےاستعمال کی جائےگی۔
:Kای ایچ سی نیڈز اسیسمنٹ کےدوران اکٹھا کیا گیا مشورہ اورمعلومات
جہاں بچہ یا نوجوان شخص سال 9 میں ہےیا اس سےپرے ہے، توپلان میں لازمی طورپراُس فراہمی کا ذکرہونا چاہیےجس کی آپ کےبچےیا نوجوان شخص کوضرورت ہےتاکہ اسے اپنی بلوغت اورآزادانہ طورپر زندگی گزارنےکےلئےتیارہونے میں مدد مل سکے۔
آپ سیکشنز9.62 اور9.63 میں ان عناصرکی مکمل فہرست پڑھ سکتے ہیں جوایس ای این ڈی کوڈ آف پریکٹس کےہرسیکشن میں شامل ہونےچاہییں۔

کیا شامل ہوگا؟
SEND کا کوڈ آف پریکٹس(9.21)2015 کہتا ہے:
لوکل اتھارٹیزکولازمی طورپر بچےاوربچےکےپیئرنٹ یا نوجوان شخص سےاسیسمنٹ اورایک ای ایچ سی پلان تشکیل دینےکےتمام عمل کےدوران مشورہ کرنا چاہیے۔
اور (9.168):
نظرثانیوں کی ذمہ داری لازمی طورپر بچےاوراُن کے پیئرنٹ یا نوجوان شخص کی شراکت داری کےساتھ لی جانی چاہیے، اوراُن کےخیالات، خواہشات اوراحساسات کو لازمی طورپرمدنظررکھا جانا چاہیےبشمول ایک ذاتی بجٹ کےلئےدرخواست کےاُن کےحق کے۔

کیا ای ایچ سی پلان پرنظرثانی ہوگی؟
لوکل اتھارتی کولازمی طورپر کم ازکم ہر12 ماہ بعد ای ایچ ایس پلان پرنظرکرنی چاہیے۔ ایسا لازمی طورپرآپ اورآپ کےبچے یا نوجوان شخص کی شراکت داری میں ہونا چاہیےاوراس میں آپ کی آراء، خواہشات اوراحساسات کومدنظررکھاجانا چاہیے۔
لوکل اتھارٹی کولازمی طورپریہ فیصلہ کرنا چاہیےکہ کیا پلان کوایسےہی رکھنا چاہیےجیسےیہ ہے، اس میں تبدیلیاں کرنی چاہییں یا اس کو اس پرنظرثانی کےچارہفتوں کے اندرقائم رکھنا روک دینا چاہیے۔ آپ کواپیل کرنے کاحق حاصل ہےاگرآپ تجاویزمیں سے کسی سےاتفاق نہیں کرتے۔
کُچھ نوجوان افراد کےلئےای ایچ سی پلان تب تک جاری رہےگا جب تک وہ 25 سال کےنہیں ہوجاتے۔ تاہم، پلان رُک جائےگا اگرنوجوان شخص یہ کرتا ہے:
• یونیورسٹی جانا شروع کردیتا ہے
• ملازمت حاصل کرلیتا ہے
• اپنی لوکل اتھارٹی کوبتاتا ہےکہ اُسے اپنے ای ایچ سی پلان کی مزید ضرورت نہیں ہے، یا
• اُسےای ایچ سی پلان کی مزید ضرورت نہیں ہے کیونکہ اُس نے اپنےتعلیمی اور/تربیتی نتائیج حاصل کرلئےہیں اورلوکل اتھارٹی اس سےاتفاق کرتی ہے۔

سرمایہ کاری کہاں سےآتی ہے:
لوکل اتھارٹی یہ یقینی بنانے کی ذمہ دارہوتی ہےکہ ای ایچ سی پلان کےسیکشن B میں بیان کی گئی تمام ضروریات کوپورا کیا جاتا ہےاوریہ کہ سیکشن F میں بیان کی گئی فراہمی کی جاتی ہے۔ ای ایچ سی پلان کےلئےسرمایہ کاری عام طورپر متعدد ذرائع سےآتی ہے۔
قومی دھارےکےاسکولوں میں سےکُچھ کےلئےسرمایہ کاری(فنڈنگ) اسکول سےآتی ہے۔ لوکل اتھارٹی اپنی 'ایلیمنٹ 3فنڈنگ' سے اس فنڈنگ کو؛ٹاپ اپ' کرسکتی ہے۔ آپ اس بارےمیں لوکل آفرپرمزید جان سکتےہیں ۔
خصوصی اسکول ہرطالب علم کےلئےسرمایہ کاری کی ایک معیاری رقم رکھتےہیں۔ اس کے بقایا کوایلیمنٹ 3 فنڈنگ سے'ٹاپ اپ' کیا جاسکتا ہےجب ضروری ہو۔
سکستھ فارم یا کالج جانےوالےنوجوان افراد کےلئے فنڈنگ کالج کےبجٹ سےآئےگی۔ اس کولوکل اتھارٹی کی طرف سے'ٹاپ اپ' کیا جاسکتا ہے اگرضرورت کی فنڈنگ 'قومی درجےپرتجویزکردہ دہلیزی حد' سےزیادہ ہے۔ یہ ایک ایسی رقم ہےجس کا فیصلہ ہرسال کیا جاتا ہے۔ ویسٹ سسیکس ایس ای این ڈی انفارمیشن، ایڈوائس اینڈ سپورٹ سروس آپ کواس فنڈنگ کےبارےمیں مزید معلومات مہیا کرسکتی ہے۔
ای ایچ سی پلان رکھنےوالے تمام نوجوان افراد اورای ایچ سی پلان رکھنے والے بچوں کےتمام والدین ڈرافٹ آن ریویو مرحلے پرایک ذاتی بجٹ کےلئےکہ سکتےہیں۔
SEND کا کوڈ آف پریکٹس (9.95) کہتا ہے:
ایک ذاتی بجٹ (پرسنل بجٹ) ایک ایسی رقم ہےجس کی شناخت ای ایچ سی پلان میں بیان کردہ فراہمی مُہیا کرنےکےلئےلوکل اتھارٹی کی طرف سےکی جاتی ہےجہاں پیئرنٹ یا نوجوان شخص وہ فراہمی حاصل کرنے میں شامل ہے۔

ایس ای این ڈی کوڈ آف پریکٹس کےسیکشن9.110 سے9.118 آپ اس بارےمیں مزید بتاتےہیں کہ پرسنل بجٹ میں کیا شامل ہوسکتا ہے۔
میں کیا کرسکتا ہوں اگرمیں ای ایچ سی پلان سے مُطمئن نہیں ہوں؟
پہلا قدم اپنےخدشات پربات چیت کرنے کےلئےمتعلقہ اسکول، کالج یا لوکل اتھارٹی سےرابطہ کرنا ہے۔

کیا ہوگا اگرمیں کسی اوراتھارٹی کےعلاقےمیں مُنتقل ہوجاتا ہوں؟
اگرآپ کسی اورلوکل اتھارٹی ایریا میں مُنتقل ہونے کی منصوبہ بندی کرتےہیں توآپ کو'پُرانی' اور'نئی' لوکل اتھارٹیزسےرابطہ کرنا چاہیےتاکہ تعاون (سپورٹ) کومنظم کیا جاسکےاورای ایچ سی پلان میں واضح کی کئی گئی پلیسمنٹ شروع ہوسکے۔ 'نئی' اتھارٹی پلان میں ترمیم کرےگی اورنئےسکول یا کالج کونامزد کرےگی۔
'پرانی' لوکل اتھارٹی کو لازمی طورپرمُنتقلی کےدن پلان کوٹرانسفرکرنا ہوگا جب تک یہ 15 دنوں کا نوٹس نہیں رکھتا۔
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